Talan

Skolmatsedel Cafe 4 pestaneng

Tider for skollunchen: 10.30 — 13.30
Till alla ratter i Talang serveras mjolk, maltidsdryck, sallad, dressing, knackebrod och smor.

Tank pa att du alltid maste ha elevkortet med for att fa ata skollunchen!

Vecka 34

Fredag: Tacogratang
Kramig potatisgratdng med notfars, tomat, paprika, 16k, ost
Vegetarisk Tacogratang
Kramig potatisgratdng med sojafars, tomat, paprika, 16k, ost

Vecka 35

Mandag: Pasta med kyckling, citron- och basilikasas
Tisdag: Gratinerad falukorv med pizzasmak.

Serveras med italiensk tomatsas och hemlagat mos.
Onsdag: Bouf Bourguignonne med ris

Mustig notkottsgryta med rodvin och farska champinjoner
Torsdag: Nudelwok. Valj pa rakor eller kyckling.
Fredag: Gronpepparbiff med klyftpotatis och graddsas.

Vi bjuder pa premiartarta!

Veckans vegetariska ratt:  Lasagne med spenat, parmesan och soltorkade tomater

Vecka 36

Mandag: Kramig pasta Carbonara med pizzasallad

Tisdag: R&k- och fiskgratdng med hemlagat mos

Onsdag: Asiatisk ndtkottswok med réd curry, kokosmjolk och jasminris
Torsdag: Cabanosskorv med klyftpotatis, ost och paprikasas

Fredag: Potatis- och skinkgratang toppat med parmesan.

Veckans vegetariska ratt:  Grekisk gratang

For att fa ata veckans vegetariska ratt utan extra kostnad, maste du ha anmalt till
studierektor Lars-Ove Karlsson att du ar vegetarian. De elever som inte ar
vegetarianer, betalar 10 kr extra for veckans vegetariska réatt. Dessutom finns alltid
vegetarisk paj och vegetarisk pirog fran det ordinarie sortimentet som vegetarianer
kan ata utan extra kostnad.
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