
 
Skolmatsedel 
 
Tider för skollunchen: 10.30 – 13.30  
 
Till alla rätter i Talang serveras mjölk, måltidsdryck, sallad, dressing, knäckebröd och smör. 
 
Tänk på att du alltid måste ha elevkortet med för att få äta skollunchen! 
___________________________________________________________________ 
 
Vecka 36 
 
Måndag:    Kyckling i currysås. Serveras med ris. 
Tisdag:        Lasagne med nötfärs och mozzarella eller 

Lasagne med räkor och färsk spenat. 
Onsdag:      Köttfärsknyten med gräddsås. Serveras med potatis. 
Torsdag:      Pan Pizza med tacofärs eller 

Talangs pytt i Panna. 
Fredag:        Kyckling i ”Dijon-creme fraiche-sås”. Serveras med stekt potatis. 
  
Varje dag serveras även en vegetarisk rätt. 
Veckans soppa: Rotfruktsoppa med eller utan räkor. 
___________________________________________________________________ 
 
Vecka 37 
 
Måndag:    Pasta med kalkon, parmesan och soltorkade tomater. 
Tisdag:        Limekyckling med ris. 
Onsdag:      Köttbullar med gräddsås. Serveras med hemlagat potatismos.  
Torsdag:      Grönsakssoppa med bröd. Ost och skinka. 
 Serveras med Äpplepaj. 
Fredag:       Paella (Ris med kyckling och räkor). 
 
Veckans vegetariska rätt: Vegetarisk paella. 
___________________________________________________________________ 
 
För att få äta det vegetariska alternativet, måste du ha anmält till studierektor Lars-
Ove Karlsson att du är vegetarian. Dessutom finns alltid vegetarisk paj och 
vegetarisk pirog från det ordinarie sortimentet som vegetarianer kan äta utan extra 
kostnad. 
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