
 
Skolmatsedel 
 
Tider för skollunchen: 10.30 – 13.30  
 
Till alla rätter i Talang serveras mjölk, måltidsdryck, sallad, dressing, knäckebröd och smör. 
 
Tänk på att du alltid måste ha elevkortet med för att få äta skollunchen! 
___________________________________________________________________ 
 
Vecka 34 
 
Måndag:    Ingen skolmat - upprop. 
Tisdag:        Pasta med skinka, parmesanost och soltorkade tomater. 
Onsdag:      Kycklingfilé med thaismak. Serveras med ris. 
Torsdag:      Italienska nötfärsbiffar med ost, timjan och tomatsås. 
 Serveras med hemlagat potatismos. 
Fredag:        Nudelwok med kyckling. 
 
Dessutom finns olika matpajer att välja på till lunchen samt smörgåsar med 
mineralvatten, kaffe eller the. 
 
Veckans vegetarisk rätt: Quornpytt. 
___________________________________________________________________ 
 
Vecka 35 
 
Måndag:    Pastagratäng med skinka, ost och purjo. 
Tisdag:        Lammfärsbiffar med fetaoströra och ris. 
Onsdag:      Varm potatissallad med schnitzel och salsa.  
Torsdag:      Lax med ugnspotatis och örtagårdssås. 
Fredag:       Svensk moussaka (potatisgratäng med köttfärssås).  
 
Veckans vegetarisk rätt: Nudelsallad. 
___________________________________________________________________ 
 
För att få äta det vegetariska alternativet, måste du ha anmält till studierektor Lars-
Ove Karlsson att du är vegetarian. Dessutom finns alltid vegetarisk paj och 
vegetarisk pirog från det ordinarie sortimentet som vegetarianer kan äta utan extra 
kostnad. 
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